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Jahreszeiten-Treff 
So schmeckt der Sommer 

 

 
Unter dem Motto  
„So schmeckt der Sommer“  
hatte der Arbeitskreis Frauen der  

Pfarrei St. Matthias Rechts und Links  

der Mosel zu einem erneuten  
Jahreszeitentre� in die Scheune des  
Klosters Filzen eingeladen.  
Über 40 Frauen starteten mit einem  
Cocktail in den Nachmittag für Leib  
und Seele, der sich rund um Kräuter drehte. 
 
Frau Inge Meyer aus Maring (https://www.kraeuter-ideen.com/) erzählte aus ihrer 
langjährigen Erfahrung als Kräutergärtnerin und gab den interessierten Zuhörerinnen 
wichtige Tipps für den Anbau von Kräutern und ihre Verwendung in der Küche.  

 
Wissenswertes zu Pflanzen in der Bibel und zu Hildegard von Bingen als wegweisende  

Kräuterkennerin des 
Mittelalters sowie 

musikalische Einlagen 
bereicherten das 

Programm.  
 

Nachdem alle von den 
Köstlichkeiten des Kräuter-

Bu�ets genossen hatten, 
klang der Nachmittag in 

froher Runde aus. 
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Sommerzeit ist Kräuterzeit 
Angebote beachten! 

 

Neben den gottesdienstlichen Angeboten rund um Mariä Himmelfahrt am 15. August, bei 

denen vor Ort auch das traditionelle Krautwischbinden und -segnen gepflegt wird, 

siehe: Pfarrbriefe | Pastoraler Raum Bernkastel-Kues 

 

 

hier ein Angebot für die ganze Familie: 
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Buchtipp 
von Frauen für Frauen 

 

Zwei Monate – zwei coole Buchtipps,  

damit es für den Sommer reicht… 

 

 

Charlotte Wood: Tage mit mir. 

 

"Tage mit mir"- So einen Tag genieße ich heute, im Scha-en  

lesen, eigenen Gedanken nachhängen und ausruhen. Charlo-e  

Wood schreibt im Roman "Tage mit mir" über eine Frau, die  

nach mehreren Aufenthalten im Kloster irgendwann einfach  

nicht mehr nach Hause fährt und am Klosterleben der Nonnen teilnimmt. Sie genießt es im 

Garten und Haushalt zu arbeiten und alles hinter sich zu lassen. In ihren Gedanken und 

Träumen nimmt sie uns mit in ihre vergangene Welt. 

Sehr berührt haben mich ihre Erinnerungen an ihre verstorbene Mu-er, in der sie eine 

besondere Bewahrerin der Natur sah. Das hat mich sehr an meine eigene Mu-er erinnert. 

Eine Warnung muss ich allerdings aussprechen, wer Angst vor Mäusen hat, sollte das Buch 

besser nicht lesen. Mich hat es selbst auch etwas geekelt, aber dennoch finde ich das Buch 

wunderschön! 

 

 

Sacha Bronwasser: Was du nie sehen wirst. 

 

Dieses Buch hat mich von Anfang an in einen Bann gezogen,  

immer weiterzulesen, tolle Sprache, tolle Thema:k. Die nieder- 

ländische Autorin Sacha Bronwasser verwebt drei verschiedene  

Handlungsstränge ineinander, so gekonnt, dass ich ständig  

überrascht wurde. Die Geschichte beginnt in den 80er Jahren in  

Paris mit der Familie Lambert, die ständig wechselnde Au-pairs  

beschä?igen. Umrahmt wird diese Geschichte von der  

Schilderung der Ereignisse rund um die terroris:schen  

Anschläge, die Paris treffen. Im zweiten Teil wird die Geschichte  

von Marie und Flo in den Niederlanden erzählt, einer Fotografie- 

Studen:n und ihrer Lehrerin. Marie gerät in eine Abhängigkeit  

und merkt erst spät, dass sie von ihrer glamourösen Lehrerin  

nur benutzt und manipuliert wird. Im dri-en Teil flieht Marie nach Paris und tri- eine Stelle als 

Au-pair bei der Familie Lambert an. So schließt sich der Kreis dieses Romans. Mich hat die 

Geschichte fasziniert, interessante geschichtliche, sozialkri:sche, aber auch künstlerische 

Thema:k, eingebe-et in Beziehungsgeschichten, deren menschliche Schicksale mich sehr 

berührten. Es ist nicht einfach zusammenzufassen, da sehr viel passiert, am besten selber 

lesen, sehr besonders! 

 
 

Petra Görtz, Buchhändlerin, Bernkastel-Kues 

Instagram 
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Gottesdienstwerkstatt 
Gottes Gegenwart feiern 

 
 

Freitag, 29. August 2025, 16.00 Uhr  

bis Samstag, 30. August 2025, 16.00 Uhr 
 

(ohne Übernachtung) in Wi)lich, Jugendheim St. Bernhard, Auf´m Geifen 12 

 

Mit dem Dramaturgen und Regisseur Dr. Bernward Konermann arbeiten die Teilnehmer*innen 

an den Urformen des christlichen Go-esdienstes:  

beten – verkünden – sich verwandeln lassen   

und suchen nach zeitgemäßen Formen der Umsetzung.  

Näheres im angehängten Flyer 
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Ein großes Engagement feiern 
dabei sein – anerkennen – würdigen - mitfeiern - unterstützen 

 

 

 
 

 


